
 ة جيلاتينية صلب كبسولات مجم 75بالينوزار 

 ة كبسولات جيلاتينية صلب مجم  150بالينوزار 
 

  هجديدة. قد تحتاج هذ كمعلومات هنا تكون تتناول فيها الدواء. قد مرة كل وفي تناول بالينوزار في البدء قبل لنشرةا ذه ه اقرأ

 أوالصيدلي.  طبيبك عن بالينوزار إسأل  أسئلة أي لديك كان العلاج. إذاالمعلومات إلى التحدث مع طبيبك عن حالتك الصحية أو 

 التركيب : 

 كمادة فعالة مجم بريجابالين  75 : تحتوى كل كبسولة جيلاتينية صلبة على مجم 75بالينوزار 

 كمادة فعالة مجم بريجابالين 150: تحتوى كل كبسولة جيلاتينية صلبة على   مجم 150بالينوزار

 

 المواد السواغ :

: لاكتوز أحادى الماء، ماغنسيوم ستيريت، بودرة تلك، جيلاتين،  تيتانيوم ثنائى الأكسجين، لون أصفر   مجم 75بالينوزار 

 (brilliant blue)، لون أزرق لامع    (ponceau red)، لون أحمر  (carmosine red)كوينولين، لون أحمر

 

لاكتوز أحادى الماء، ماغنسيوم ستيريت، بودرة تلك، جيلاتين،  تيتانيوم ثنائى الأكسجين، لون أصفر  :  مجم 150بالينوزار

 (brilliant blue)، لون أزرق لامع      (ponceau red)كوينولين، لون أحمر

 

 دواعى الاستعمال :

 لعلاج: فوق فما عاما 18البالغين  في يستخدم بالينوزار هودواء

 السكري  مرض مع يحدث العصبي( الذي الاعتلال التالفة )ألم الأعصاب الآم •

 س النطاقىذالهرب من شفاء يلي الذي  التالفة الأعصاب الآم •

 تعالج النوباتالتى  الأخرى الأدوية مع جنب إلى جنبا يتم تناوله عندما الجزئية النوبات •

 الجسم( أنحاء جميع في الليفي )ألم العضلي الألم •

 تقل الذين الأطفال في بريجابالين دراسته تتم لم الشوكى  فى الحبل الإصابة يتبع الذي التالفة الأعصاب الآم •

 العمر.  من سنة 18عن   أعمارهم

 

 

 بالينوزار؟  ناولن يتأ من لا يجب

 الأخرى لبالينوزار.  المكونات أى من أو لبريجابالين حساسية  لديككان  إذا تتناول بالينوزار لا

 بمكونات بالينوزار. كاملة قائمة على للحصول النشرة هذه نهاية انظر

 الجلوكوز امتصاص سوء أو اللاكتاز نقص  أو الجالاكتوز تحمل عدم من نادرة وراثية مشاكل من يعانون الذين المرضى

 الدواء هذا يتناولوا  ألا يجب  جالاكتوز

 

 

 

 بالينوزار؟  أتناول أن نبغيكيف ي

بجرعة التى يجب أن تتناولها ومتى تتناولها.   يخبرك الطبيب تناول بالينوزار تماما كما وصفه الطبيب لك. سوف •



 وم.كل ي نفسها الأوقات بالينوزار في تناول

 الطعام. وبدون  بالينوزار معأ يتم تناول أن يمكن •

 طبيبك.  مع التحدث  دون من الجرعة. لاتغيرالجرعة يغيرطبيبك قد •

  يمكن أن يحدث فجأة بالينوزار تناول عن توقفت طبيبك. إذا مع التحدث دون من بالينوزار تناول عن تتوقف لا •

 توقفتو  الصرعى مرض لديك كان بالقلق. إذا يشعرون قد أو التعرق، زيادة غير مريح، نوم  إسهال، غثيان، صداع،

 وقف كيفية حول طبيبك مع الأحيان. تحدث كثيرمن  في بعض النوبات تظهرعليك فجأة،قد بالينوزار تناول عن

 ببطء.  بالينوزار

الجرعة   تخطي فقط التالية، هو ميعاد الجرعة  تقريبا الوقت كان تتذكر. إذا حالما تناولها جرعة، نسيت تناول إذا •

 الوقت. نفس في جرعتين بك. لاتتناول الخاص العادي الوقت في  الجرعةالتالية لمنسية. تناولا

 الفور. على طوارئ غرفة أقرب إلى بالطبيب،أوإذهب اللازم،اتصل تتناول بالينوزارأكثرمن كنت إذا •

 

 

 لبالينوزار؟  المحتملة الآثارالجانبية ماهي

 الأثار الجانبية المحتملة:

 مرحلة ما بعد التسويق: صعوبة فى التنفس، ضعف التنفس تشير الأثار العكسية فى 

 ذلك: في بما  ، خطيرة جانبية حدوث آثار في يتسبب بالينوزارقد

 بالينوزار؟" عن معرفتها يجب التي المعلومات أهم هي انظر "ما •

  بالإعياء تشعر كنت إذا خاصة و الأعراض، هذه لديك كان ضعف. إذا أو العضلات،ألم في العضلات،آلام في مشاكل •

 فورا. طبيبك حمى،أخبر ولديك

 حاسة الإبصار.  في  تغيرات أي لديك ناك إذا طبيبك عدم وضوح الرؤية. أخبر ذلك في فى حاسة الإبصاربما مشاكل •

   السكر. مرض التحكم فى تؤثرعلى قد الوزن السكر،وزيادة مرض  كنت تعانى من الوزن. إذا زيادة •

 القلب. في مشاكل من يعانون الذين للأشخاص بالنسبة خطيرة مشكلة تكون أن أيضا يمكن الوزن زيادة •

 بالنشاط  الإحساس •

 

 للبالينوزارهى:  الأكثر شيوعاالاثار الجانبية 

 دوخة   •

 رؤية ضبابية •

 ويادة الوزن •

 نعاس   •

 صعوبة فى التركيز •

 تورم اليدين و القدمين •

 فم جاف  •

 

 بالينوزار ؟  تناول به الطبيب قبل  أخبر أن يجب ما الذى

 التحذيرات و الاحتياطات 

 استشر طبيبك أو الصيدلى قبل تناول بريجبالين 

تشير تقارير الى حدوث صعوبات فى التنفس. إذا كنت تعانى من اضطرابات فى الجهاز العصبى، أو اضطرابات فى الجهاز  

من  ،  التنفسى أكثر  العمر  من  تبلغ  كنت  أو  الكلى،  وظائف  فى  قصور  الجرعات   65أو  نظام  لتعديل  الطبيب  يلجأ  فقد  عاماً، 

    الخاصة بك. اتصل بطبيبك إذا كنت تعانى من صعوبة فى التنفس أو ضعف التنفس

 

 

 التالية:  الحالات في ذلك في بك،بما  الخاصة الطبية  الظروف كل عن  بالينوزار أخبرطبيبك تناول قبل

 مشاكل فى السلوك أو أفكارانتحارية أو المزاجية الحالة في لديك مشكلات كان أو لديك •



 كلوى غسيل قمت بعمل أو الكلى في مشاكل لديك •

 عضلة القلب فشل ذلك في بما القلب في مشاكل لديك •

 الدم  صفائح عدد فى  أوانخفاض نزيفيةة مشكل لديك •

 الماضي  في الكحول أو أو أدوية بدون وصف الطبيب التى وصفها الطبيب الأدوية أسأت إستخدام •

 أوالحلق )تورم فى الأوعية الدموية(  والرقبة واللثة اللسان،الشفتين الفم، فى الوجه، تورم حدث لك من قبل •

ت  بالينوزار،جعل  في البريجابالين العنصرالنشط أن الحيوانات على الدراسات أظهرت إذا كنت تخطط لتكون أب. فقد •

الحيواناتالمنوية. أيضا أظهرت الدراسات على الحيوانات  وتسببت فى حدوث تغيرفي خصوبة الذكورأقل الحيوانات

  المشاكل هذه كانت إذا ما الذين تم علاجهم ببريجابالين. ومنغيرالمعروف ذكورالحيوانات من المواليد في عيوب خلقية

 الذين يتناولون بريجابالين. الناس في حدث أنت يمكن

   

 

 الجنين أم لا.   يضر سوف بالينوزار إذا ما حمل. فإنه منغيرالمعروفلحدوث   وتخططين إذا كنتى حاملأ

 بالينوزارأثناء الحمل أم لا. تتناولين أن يجب كان إذا ما سوف تقرران وطبيبك أنت

 

 

إلى لبن الأم. ومن بالينوزار يعبر  فإن  أو تخططين لذلك.    أن   يمكن  بالينوزار  إذا  ما  المعروف  غير  إذا كنتى ترضعين طبيعياً 

 طفلك أم لا.  يضر

تناول    مع الطبيعية بالرضاعة  ينصح كنتى تتناولين بالينوزار. لا إذا طفلك لتغذية طريقة أفضل حول طبيبك مع تحدثى

 بالينوزار. 

 

 

  أو  والفيتاميناتالأدوية التى وصفها الطبيب والتى بدون وصفة طبية    ذلك  في  بما   ، تتناولها  التي  الأدوية  جميع  عن   طبيبك  أخبر

 فى حدوث آثارجانبية. أخبر  يتسبب   مما   البعض  بعضهم  على  يؤثروا  العشبية. تناول بالينوزارمع الأدوية الأخرى قد  المكملات

 تتناول:  كنت خاصة إذا طبيبك

الذى يقوم بتحويل الأنجيوتنسين •  ضغط  ارتفاع  ذلك  في  بما  الحالات  من  العديد  لعلاج  تستخدم  والتي  مثبطات الأنزيم 

بالينوزار. راجع    مع  الأدوية  هذه  تم تناول  إذا  مرتفع عن سطح الجلد  لحدوث ورم  أكبر  فرصة  لديك  كون  هي  الدم. فإن

 بالينوزار؟"  عن معرفتها  يجب التي المعلومات أهم "ماهي

يحتوي  أفانديا • الذى   ( )بيوجليتازون  الميتفورمين(،أو  و  روزيجليتازون  على  )روزيجليتازون(،أفانداميت  (  أكتوس 

 الأدوية  هذه  تم تناول  إذا  القدمين  أو  اليدين  تورم  أو  الوزن  لزيادة  أكبر  فرصة  لديك  يكون  السكر. فإنه قد  لعلاج مرض

 لبالينوزار؟" المحتملة الآثارالجانبية هي بالينوزار. راجع "ما مع

)مثل  أي • للألم  مسكنة  )مثل  الأدوية  أو  أوكسيكودون(،المهدئات  أدوية  القلق  تعالج  قد  التى    لديك  يكون  لورازيبام(. 

 بالينوزار. مع الأدوية هذه تم تناول إذا و نعاس لحدوث دوخة أكبر  فرصة

 تجعلك تشعر بالنوم  أدوية أي •

  تذهب للحصول على   مرة  كل  في  الصيدلي  و  لطبيبك  إظهارها  كل  مع  بقائمة الأدوية  تتناولها. إحتفظ  التي  بالأدوية  كن على علم

 إستشارة طبيبك.  دون جديد دواء تبدأ الجديد. لا الدواء

 

 أثناء تناول بالينوزار؟ تجنبه ما الذى يجب

 بالينوزار عليك. يؤثر كيف تعرف حتى خطيرة  أخرى بأنشطة تقوم الآلات أو مع سيارة أو تتعامل تقود لا •

 ويؤدى إلى زيادة البعض، بعضها على تؤثران أن يمكن بالينوزار. بالينوزار والكحول تناول أثناء الكحول تشرب لا •

 الدوخة.  و النعاس مثل الجانبية الآثار

 

 بالينوزار؟  عن معرفتها يجب التي معلوماتلا أهم ماهي



 ذلك: في بما خطيرة جانبية آثار في يتسبب بالينوزارقد

 للحياة مهددة شديدة،أحيانا قد تكون حساسية •

 الانتحارية  الأفكارأوالأفعال •

 والقدمين  والساقين اليدين تورم •

 النعاس و الدوخة •

 

 التالية: الخطيرة الجانبية الآثار هذه وتوصف

 للحياة  مهددة شديدة،أحيانا قد تكون حساسية

 الحساسية الشديدة:أعراض   من أي لديك كان إذا الفور على تناول بالينوزارو استدعى الطبيب عن توقف

 الرقبة  أو الحلق و واللسان واللثة والشفتين الفم و الوجه تورم

 التنفس في صعوبة

 جلدي بارز عن سطح الجلد )نتوءات( أوبثور  طفح

 

  من جدا قليل عدد في الانتحارية الأفعال أو فى بعض الأفكار بالينوزار يتسبب الأخرى،قد  للصرع كل العقاقيرالمضادة مثل

 مريض. 500في كل   1حوالي  الناس

 تقلقك: أو جديدة،أسوأ كانت إذا خاصة الأعراض،و هذه  من أي لديك  كان إذا الفور على الصحية الرعاية مقدم استدعى

 أوالموت  الانتحار حول أفكار

 الانتحار  محاولة

 سيئ  أو مستحدث الاكتئاب

 سيئ  أو مستحدث قلق

 أوعدم الراحة  الإرتباكب شعور

 هلع  نوبات

 النوم )الأرق( في صعوبة

 أسوأ  أو مستحدث التهيج

 عنيف أو بعدوانية،و يصبح الشخص غاضب التعامل

 خطيرة  التعامل بنوبات عصبية

 والكلام )الهوس(  النشاط في بالغة زيادة

 

 

 الطبيب. بدون استشارة  عن تناول بالينوزار تتوقف انتحارية،لا أفعال أو أفكار لديك إذا كان

 خطيرة  مشاكل يسبب أن يمكن عن تناول بالينوزارفجأة التوقف

 

 

 الانتحارية؟ و الأفعال الأفكار من الأولية الأعراض مشاهدة يمكنني كيف

 الشعور. أو و الأفكار و السلوك المزاج في المفاجئة التغيرات وخاصة تغيرات، أي إلى الإنتباه •

 مقررا.  كان كما طبيبك مع المتابعة زيارات كل على الحفاظ •

 الأعراض. بسبب قلقا كنت إذا لاسيما الحاجة، حسب الزيارات بين  بطبيبك اتصل •

 

 

 بالينوزار :  عن عامة معلومات

لم يوصف لها.   بالينوزارلحالة تستخدم النشرة.لا في المذكورة تلك غير أخرى لأغراض الأحيان بعض في الأدوية توصف

 يضرهم.  لديك. فإنه قد الأعراض نفس لديهم كان إذا حتى آخرين، لأشخاص بالينوزار  لاتعطي

  تطلب أن طبيبك. يمكنك مع التحدث المعلومات،و من مزيد في ترغب  كنت بالينوزار. إذا عن المعلومات هذة النشرة أهم تلخص

 للأطباء.  مكتوب هو بالينوزار مما أخرى عن معلومات على  الحصول الصيدلي أو طبيبك من

 



 العبوه : 

 مجم  75بالينوزار 

 كبسولات جيلاتينية صلبة  10علبة كرتون تحتوى على شريطين كل شريط به 

 

 مجم  150بالينوزار 

 كبسولات جيلاتينية صلبة  10علبة كرتون تحتوى على شريطين كل شريط به 

 

 كيف يمكننى تخزين بالينوزار؟ 

 °م فى مكان جاف 30يحفظ فى درجة حرارة لا تزيد عن 

 

 

 إنتاج شركة فارما كيور للصناعات الدوائية 
 


