
 

 

 
 الاسم التجاري للدواء العشبي:-1

 كبسولات جيلاتينية صلبة هيربانا
 : بيان التركيب-2

 مجم 250* بودرة بذور الحلبة  
 تراي جينولين.  %0.4يعاير الى : لا يقل عن  

 مجم    150الكراوية   ة ثمار*  بودر
-40مل /كجم ( من الزيوت الاساسية )يحسب ككارفون 25% حجم / وزن )  2.5يعاير الى : لا يقل عن  

60%  ) 
 مجم  50الشمر     ثمار *بودرة 

 من الزيوت الاساسية  %60يعاير الى : انيثول : حد ادنى  
 / كجم )لامائي(                 مللى  40الزيوت الاساسية : حد ادنى               

 مجم  50*بودرة الشبت    
 ( % 60-20% ) يحسب ككارفون  5-2يعاير الى : زيوت طيارة 

 

 .الدواء لانها تحتوي على معلومات تهمك تناول قبل النشرة كامل بإمعان إقرأ
كبسولات   هيرباناقد يكون هذا الدواء متاحاً بدون روشتة او وصفة طبية ولكن لاتزال تحتاج ان تتناول 

لتحصل على افضل النتائج .بحرص  يلاتينية صلبةچ  
 . قراءتها ثانية قد تحتاج. بالنشرة حتفظا*
 .إسأل طبيبك أو الصيدلي  كنت بحاجة لمزيد من المعلوماتإذا  *

 يوماً يجب عليك أن تتصل بالطبيب.  14-7اذا لم تتحسن بعد  أو  ت  لديك الاعراض تفاقم إذا*
ذكر في هذه النشرة، الرجاء بلّغ طبيبك أو  تلم  أثار جانبية ، أو إذا كنت تلاحظ ةجانبيالمن الاثار ذا تفاقم أي إ*

 . الصيدلي
 
 

النشرة: محتوى  
 إستعمالاته. هي وما كبسولات جيلاتينية صلبة هيربانا هو ما-1
 كبسولات جيلاتينية صلبة هيربانا تناول قبل-2
 . كبسولات جيلاتينية صلبة هيربانا تناول كيفية -3
 .محتملة جانبية أثار-4
 التخزين. كيفية-5
 .  إضافية معلومات -6
 
 

 .إستعمالاته هي وما هيربانا كبسولات جيلاتينية صلبة هو ما-1
 :    عبارة عن دواء عشبى يستخدم لا نكبسولات هيربا 

 لتحسين الرضاعة.  مدر للبن −
   و الانتفاخ   علاج مشاكل عسر الهضم  −

 
 . هيربانا كبسولات جيلاتينية صلبة تناول قبل-2

 
:ةهيربانا كبسولات جيلاتينية صلب تتناول لا  

الخيميات.أو لنباتات آخرى من عائلة تعانى من الحساسية لأى من المواد الفعالة إذا كنت   
 
 
 



 :هيربانا كبسولات جيلاتينية صلبة تتناول تناول  عند خاصة بصورة إحذر-

  وأي المراريةوالحصوات   و فقد حمض المعدة ،، القولون والتهاب ، الكبد مرضى في استخدامها -
 خرىالأ  صفراويةال  قنواتمشكلة فى ال

  الدم في السكر نسبة لضبط الدقيقة المراقبة مراعاة يجب ،  الدم لسكر  الخافض  الحلبة تأثير بسبب -
 . السكري  داء من المعالجين المرضى لدى

 .طبي إشراف تحت يستخدم -
 .الأطفال متناول عن بعيدا يحفظ -

 
 الاستخدام للأطفال: -

  وجود عدم بسبب عامًا 18 عن  أعمارهم  تقل الذين والمراهقين الأطفالفى  ستخداملابا ينصح لا -
 . حول الاستخدام كافية  بيانات

 
 

 تناول أدوية أخرى: -
  .صلبة على زيادة تأثير الأدوية المضادة للتجلط جيلاتينية  كبسولات  يمكن أن يعمل هيربانا -

 
 :  والرضاعة الحمل -

 لحملأثناء ا ينصح باستخدامه لا •
 
 القيادة واستخدام الالات: -

 لا توجد بيانات كافية 
 

 .هيربانا كبسولات جيلاتينية صلبة تناول كيفية -3

 العمر:-

 يوصى بإستخدامه فى البالغين 
 الجرعة: -
 . الطبيب إرشادات حسب  أو مرات يوميا 4-3من   كبسول 2: بها الموصى الجرعة 
 الإستعمال:  طريقة-

 للتناول عن طريق الفم 
 العلاج:مدة -

 لاكثر من اسبوعين مع استخدام العلاج يجب استشارة الطبيب. إذا استمرت الاعراض 
 :  عما هو موصى به هيربانا كبسولات جيلاتينية صلبة من جرعة أكبر تتناول كنت إذا- 
  الحلبة بذور مسحوق من  يوميًا  جرام 100 و جرام  25 بين) العالية  الجرعات أن عن الإبلاغ مت -

 مثل الهضمي الجهاز في طفيفة أعراضًا  تسبب( متساويتين جرعتين إلى مقسمةالمرارة  المنزوع
 . حالات 10 كل من  4 في البطن وانتفاخ الإسهال

 : هيربانا كبسولات جيلاتينية صلبة تناول نسيت إذا-
 ستشر الطبيب أو الصيدلى ا
 :هيربانا كبسولات جيلاتينية صلبة توقفت عن تناول إذا-
 ستشر الطبيب أو الصيدلى ا

 
 حتملةم جانبية أثار-4

 
 الانتفاخ و الاسهال.  اضطرابات الجهاز الهضمى:
 . وارالد اضطرابات الجهاز العصبى:

.نادرا ما يحدث رد فعل تحسسي للشمر  
 
 
 
 
 



 التخزين: -5
 . الأطفال أيدي متناول عن يحفظ بعيداً 

 مدة الصلاحية: 
 سنوات  3

  التخزين: ظروف 
 درجة مئوية فى مكان جاف.  30يحفظ فى درجة حرارة لا تزيد على   

 مزيد من المعلومات:-6
 

 : مواد السواغ-

 اكسيد ,سلفات لاريل صوديوم , بارابين بروبيل ,بارابين ميشيل , جيلاتين , الماغنسيوم ستيرات ,ايروسيل

 الاصفر  الحديد

 C.I.77492 )   ), لامع  ازرق لون(C.I.  42090) 

 
 
 : العبوة-

 10 على شريط كل يحتوي( Al / opaque PVC) شريط  1,2,3,4,5على تحتوي كرتون علبة

 .داخلية نشرة مع كبسولات

 فارما كيور للصناعات الدوائية  :التسويق ترخيص ةوصاحب شركة المصنعةال

40منطقة  -المنطقة الصناعية الرابعة  -مدينة السادات  -مصر : : العنوان  
-002  / 0482657089-002/ 01332253754-002  0133236852-002  التليفون:   

01145004525 

 0020482657088 الفاكس:   

 info@pharmacureonline.com :نىالبريد الالكترو   

tel:-%20002-0133236852

